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Kundenfeedback
„Die Kokosprodukte sind einfach so fein!! Bei diesen Sommertemperaturen ist die Butter flüssig und einfach 
herrlich.Ein grosses Kompliment an dich,die ganze Linie ist so ein Genuss ,weil sie auch noch fair ist. Da bin 
ich gerne bereit mehr als beim Grossverteiler zu zahlen.Liebe Grüsse aus dem " Norden“ - Christina
————————————————————————————
„Ihre Produkte sind einfach Spitze. Da unsere Tochter Anfangs August einen jungen Hund bekommt, 
probieren wir die Tierartikel gleich auch aus. Liebe Grüsse aus dem Aargau „ - A. B.
————————————————————————————
„Also erstmals bin ich restlos begeistert vom Produkt Kokosfett/Kokosöl. Ich mache zur Zeit eine 
Chemotherapie und sehe die positiven Effekte die das Kokosfett hat. Ich nehme es pur am Morgen und 
verwende es als Hautcreme. Meine Haut war noch nie so zart, meine Verdauung noch nie so gut und meine 
Glatze beginnt wieder zu spriessen. Ich kann wirklich erkennen, dass ich, seitdem ich Kokosfett auf den Kopf 
reibe, die Haare wieder anfangen zu wachsen, krass nicht?
Der Kundendienst ist top, das mit den Gratismustern ist ein Supplement das man als Kunde sehr schätzt.“
————————————————————————————
„Hallo, ich wollte mich nur noch einmal dafür bedanken, dass ihr mir eine Hautcremeprobe beim letzten 
Einkauf beigelegt habt. Der Hammer!! Seit meinem 16 Lebensjahr regiere ich auf sämtlich Hautcremes 
allergisch. Warum auch immer.... habe mit der vielen Testerrei meine Haut ziemlich ruiniert durch die 
ständigen negativ- reaktionen. Benutze nun seit einiger Zeit Kokosnussöl mit Erfolg und habe mich getraut 
diese Creme zu testen....Nun habe ich diese bestellt.... Noch Fragen (((-: Vielen Dank bis zum nächsten 
mal....Ganz, ganz lieben Gruss“ - von Alex 
————————————————————————————
„Ich bin total begeistert vom Kokosöl und auch von den super schnellen Lieferungen, die immer so schön 
verpackt sind! Ich habe gestern das Kokosöl meinen Hebammenkolleginnen vorgestellt, mal sehen wer sich 
anstecken lässt. Ich brauche das Kokosöl in der Babypflege und die Frauen sind begeistert.“
————————————————————————————
„Das Kokosmus ist super feeiiiin und ich habe nicht mehr kalt, bin seit jeher ein „Gfröhrli“, wenn ich knapp 
esse. Hätte ich nicht geglaubt, aber es ist so. und es braucht kein Gutzi mehr zum Kafi. Nadia, die Produkte 
überzeugen mich..und.....ich sags weiter! Lieber Gruss aus Sins“



Einfach gut für die Gesundheit, kalt gepresstes Kokosöl und alle weiteren Kokosprodukte.
Alle finden Sie in dieser Broschüre. Was sich seit Tausenden von Jahren bewährt hat, wird wieder 
entdeckt. Aus wildem Palmenwachstum, vor Ort auf den Philippinen aus der frischen, reifen 
Kokosnuss gepresst. In der Schweiz weiter verarbeitet zu hochwertigen Pflege-, Genuss- und 
Gesundheitsprodukten.
Zur Info: Kokosöl und Kokosfett (kalt gepresst) ist dasselbe. In tropischen Ländern wo die Temperatur 
über 24 Grad ist, ist das Kokosfett immer flüssig. Daher die Aussprache Öl. Bei festem Zustand nennt 
man es wiederum ein Fett, weil es fest ist.
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Kokosöl Art. 105
30ml / 5.- Fr.

Kokosöl / Kokosfett 
kalt gepresst

Kokosöl Art. 112
220ml / 14.50 Fr.

Kokosöl Art. 127
390ml / 25.50 Fr.

Kokosöl Art. 136
720ml / 31.- Fr.

Aus den reifen, frisch geernteten Kokosnüssen wird das kalt gepresste Kokosöl in Rohkost-Qualität auf den Philippinen hergestellt. Die 
Palmen dürfen wachsen wo sie wollen, in biologischer freier Umgebung. Gepresst wird vor Ort, direkt nach der Ernte aus dem frischem 
Kokosnussfleisch. 
 
Fordern Sie unser gratis eBook an mit vielen weiteren Tipps und Anwendungen.

Info! Bio Kokosöl heisst nicht kalt gepresstes Kokosöl.
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Kokosöl Art. P14
3x 220ml / 33.50 Fr. statt 43.50 Fr.

Spar-Hit



 

Kokosöl / Kokosfett 

kalt gepresst

Kokosöl Art. 103
100ml /  Fr. 9.50

Kokosöl Art. 140
1 lt  / 41.- Fr.

Aus den reifen, frisch geernteten Kokosnüssen wird das kalt gepresste Kokosöl in Rohkost-Qualität auf den Philippinen hergestellt. Die 
Palmen dürfen wachsen wo sie wollen, in biologischer freier Umgebung. Gepresst wird vor Ort, direkt nach der Ernte aus dem frischem 
Kokosnussfleisch.  (nicht aus getrockneten Kokosflocken) 
Kokosöl wird über 24 Grad flüssig, es kann unbeschränkt verflüssigt oder verfestigt werden, dies hat keinen Einfluss auf die Qualität 
des Öl‘s.

Kokosöl Art. 130
500ml / 27.- Fr.
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Kokosöl Art. 145
3,2 lt / 99.50 Fr.

NEU Gross im Glas



Kokosöl / Kokosfett 

kalt gepresst

Kokosöl Art. 141
1,2 lt / 49.50 Fr.

Kokosöl Art. 158
5 lt / 149.50 Fr.

Kokosöl Art. 173
16 lt / 384.- Fr.

Aus den reifen, frisch geernteten Kokosnüssen wird das kalt gepresste Kokosöl in Rohkost-Qualität auf den Philippinen hergestellt. Die 
Palmen dürfen wachsen wo sie wollen, in biologischer freier Umgebung. Gepresst wird vor Ort, direkt nach der Ernte aus dem frischem 
Kokosnussfleisch. 
 
Fordern Sie unser gratis eBook an mit vielen weiteren Tipps und Anwendungen.
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KOKOS FOOD

CocoBee Art. 216
170 ml / 11.50 Fr.

CocoSenf Art. 229
150 gr / 11.50 Fr.

Dieser Kokos mit Honig lässt sich 
sofort auf das Brot streichen. Bestimmt 
nicht nur bei Kindern beliebt:-). 
Inhalt: Appenzeller Honig, Kokosöl, 
kalt gepresst. 
Keine Zusätze. Lactosefrei, 
cholesterinfrei, glutenfrei, keine 
Geschmacksverstärker.  
Für Milchallergiker geeignet 
Made in Switzerland

Senfkreation von einem bio 
Schwarzwälder Senfspezialisten. 
Cremig und würzig mit biologischen 
Zutaten. Zum dippen, würzen, 
marinieren. Überraschen Sie Ihre 
Gäste oder auch als Mitbringsel 
einzigartig. 
Cholesterinfrei, glutenfrei, ohne 
Geschmacksverstärker. 
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CocoSchoggo Art. 209
250 gr/ 11.50 Fr.

Vegane Creme für Aufstriche, 
zum dippen, als Topping, 
zum backen oder auf 
Früchte. Für Diabetiker und 
Milchallergiker geeignet. Nur 
natürliche Zutaten. 
Kokosöl kalt gepresst, 
Kokosmilch, Kakao, 
Kokosblütenzucker

CocoJam Art. 231
250 gr / 11.50 Fr.

Die andere Marmelade,für 
Aufstriche, in Cremes, als 
Topping auf Eis, auf Kuchen 
oder sonst zum naschen. 
Keine Zusatzstoffe. 100% 
natürlich. Nur Kokosnuss-
Nektar und Kokosmilch. 
Ergiebig und hält sehr lange. 

Kokos-Sirup wird aus dem 
jungen gesunden Kokoswasser 
hergestellt. Ohne jegliche 
Zusätze, alles natürlich. Wird 
verwendet wie Honig zum 
süssen, backen, kochen. Hat 
jedoch nur einen glykämischen 
Wert von 35. (Honig hat 50-60, 
weisser Zucker 70-90). Sehr 
gut für Diatbiker geeignet.  

CocoSirup Art. 274
250 gr / 11.50 Fr.

KOKOS FOOD
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CocoButter / Muss Art. 238
250 gr / 11.50 Fr.
Das Kokosmuss wird aus dem 
weissen Kokosnussfleisch 
hergestellt ohne andere 
Zusätze. Das natürliche, 
süssliche Aroma wird einen 
begeistern, wenn man 
Kokosnuss liebt. 
Kokosbutter hat sättigende 
Faserstoffe, reich an 
Ballaststoffen, somit sehr gut 
für die Ernährung und 
Verdauung. 



KokosZucker Art. 260
250 gr / 8.- Fr.

KokosZucker Art. 261
500 gr / 13.50 Fr.

KokosZucker Art. 262
1 kg / 24.50 Fr.

KokosZucker wird aus den Blüten von der Kokosnuss hergestellt.  (Kokosblüten-Nektar). Rein natürlich, ohne 
Zusatzstoffe mit einem tiefen glyx Wert von 35. Für Diabetiker geeignet. Enthält Kalium, Magnesium, Zink, 
Eisen,  natürliche Quelle für die Vitamine B1, B2, B3, B6 und C.  Leicht caramelliger Geschmack; zum süssen, 
backen und kochen.

KOKOS FOOD
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KokosFlakes Art. 270
500 gr / 11.50 Fr.

CocoSchoggo Riegel  
Art. 280
50 gr / 2.80 Fr.

Knackige Chips mit süsslichem nuss-
cremigen Firsche-Aroma. Natürlich 
verarbeitet ohne Zusatzstoffe.Fördert 
die Verdauung, hilft bei der Regulierung 
des Blutzuckers, enthält 75% 
Ballaststoffe. Hält den Verdauungstrakt 
gesund. KokosnussFlakes können als 
Chips, Snacks oder im Müesli 
genossen werden. Als Topping,  
für jede Art von Lebensmittel - Gemüse- 
und Obstsalat, Brot, Kuchen, Gebäck, 
Joghurt. Glutenfrei, kein Cholesterin. 

Ergiebiger veganer Schoggoriegel. Für 
Milchallergiker, Sportler, Diabetiker, 
Veganer, Kinder, Senioren.  
Sättigt langhaltend und puscht den 
Zuckerspiegel nicht rapide hoch.  
Inhalt: Kakao, Kokosöl kalt gepresst, 
Kokoszucker, Kokosmehl.

KOKOS FOOD
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Kokosnuss 
Schokolade Art. 280
100 gr / 4.50 Fr.
Cremige Kokosmilch Schokolade. 
Gesundes zum naschen. Über 50% 
Cacao, Kokosmilch, Kokosöl, 
Kokoszucker. Für Diabetiker, Kinder, 
Veganer, Senioren und alle die achten 
sollten. Enthält kein weisser 
Industriezucker. Trotz hohem 
Cacaogehalt, kommt die Schokolade 
auch super bei Kindern an.  
Made in Switzerland.



KOKOS FOOD

KokosMehl Art. 250
500 gr / 9.50 Fr.

KokosMehl Art. 251
1 kg / 15.- Fr.

Das sehr ergiebige Kokosmehl 
ist glutenfrei und weist 61% 
Ballaststoffe auf, perfekt für 
Ihre Verdauung. Als natürliche 
Nahrungsergänzung, ins 
Müesli, Shake, Dessert etc. 
Oder zum kochen und backen.

Das sehr ergiebige Kokosmehl 
ist glutenfrei und weist 61% 
Ballaststoffe auf, perfekt für 
Ihre Verdauung. Als natürliche 
Nahrungsergänzung, ins 
Müesli, Shake, Dessert etc. 
Oder zum kochen und backen.
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CocoMilkCream Art.241
250 gr / 19.50 Fr.
Das Milchpulver ist weiss und 
hat eine feine Textur. Leicht 
süsslich und sehr cremig. Aus 
der frischen Kokosnussmilch 
mit einem natürlich, exotisch 
tropischen Geschmack. Ob als 
reiner Milchersatz, für Saucen, 
Desserts, in den Kaffee oder 
Tee, für Smoothies, für Glace, 
zum kochen und backen, für 
Puddings.
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KOKOS FOOD

Kokos Gewürzsauce Art. 292
375 ml / 14.50 Fr.
Kokosnuss Amino Sauce ist eine natürliche 
Würze. Geschmack mittel salzig mit leichter 
Süsse und leichter Säure. Dunkelbrauner 
Farbe. Beinhaltet 17 Aminosäuren, ein 
gesuner Ersatz für Soja oder Maggi Sauce. 
Hergestellt aus frisch geernteten 
Kokosnekatar, gemischt mit getrocknetem 
Meersalz mit vielen Mineralien. 
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CocoEssig Art. 290
750 ml / 12.50 Fr.

Hergestellt aus der 
Kokosnussblüte, veredelt mit 
Ingwer, Pfefferminze, 
Knoblauch, Chili und 
getrocknetem Meersalz. Besitzt 
eine feine Säure, reich im 
Geschmack mit vielen 
Gewürzen und Kräutern. 
Enthält 17 Aminosäuren 
(wichtig für Gehirn und Nerven)  
sowie 65 Mineralien mit einem 
hohen Anteil von Kalium. Kein 
Zucker, keine Verstärker und 
keine künstliche Hefe. 
 

CocoEssig natural
mit 17 Aminosäuren
nur via Online Shop
375 ml / 7.50 Fr.



 

KOKOS PFLEGE

Kokos Seife im Waschsäckchen Art. 320
90 gr / 14.50 Fr.

Kokos Reiseseife in 
Dose Art. 322
30 gr / 9.50 Fr.

Kokos Seife Nachfüllbeutel Art. 323
3x30 gr / 11.50 Fr.

Alle „Kunststücke“ sind handgemachte, kalt verseifte Seifen. Weil hoher Anteil mit 
unserem Kokosöl schäumen sie unwiderstehlich. Herrlich, milder und fester 
Schaum. Für die Gesichtswäsche, den Body sowie zum Haare waschen. Sehr 
ergiebig und umweltbewusst.  Auch für die zarte Babyhaut zu empfehlen. 
Alle Seifen werden in der Schweiz hergestellt. 
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Limitierte Seifen unserer Kundenwünsche  
 Im Online Shop erhältlich 
(Moringa, Geranie, Patchouli, Lavendel etc.)
90 gr / 14.50 Fr.

Kokos Seife Art. 322
Schäumt wie keine 
andere.
90 gr / 14.50 Fr.



Pflegestift  Art. 330
8 gr / 7.90 Fr.

Winterstick Art. 331
8 gr / 8.90 Fr.

KOKOS PFLEGE

Pflegender Stift für gerötete Nasen, 
trockene, spröde Lippen. 
Tipp: Herpes - Fieberblasen: Beim ersten 
kribbeln benutzen, bricht nicht aus.  

UV-Schutz, Vitamin E, heilende und 
hautberuhigende Wirkung. 
Inhalt: natürliches kaltgepresstes Kokosöl, 
Bienenwachs, Softisan, Vitamin E. 
Made in Switzerland 

Pflegender Stift für gerötete Nasen, 
trockene, spröde Lippen mit Eucalyptus. 
Made in Switzerland  
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Kokosöl Bodyspray Art. 326
50 ml / 12.- Fr.

Kokosöl Pflege Art. 340
50 ml / 12.- Fr.

Kokosöl Pflege Art. 341
125 ml / 25.- Fr.

KOKOS PFLEGE

Kalt gepresstes Kokosöl im 125ml Glastiegel. 
Herrliches, frisches Kokosaroma. Das natürliche Pflanzenöl als Hautöl. 

Anwendungen: tägliche Gesichtscremé, Bodycremé, Babybauch, für 
Babymassage, rauhe oder trockene Hautstellen, als Make up Entferner, 
trockene und spröde Haare, als Sonneschutz- und gegen Sonnenbrand. 
Kühlendes Öl für Fusspflege. Mehrmaliges einmassieren und die Hornhaut 
verschwindet. Gegen rauhe Füsse und Ellbogen. Die braunen Ellbogen 
gehören der Vergangenheit. 

Der Spray ist perfekt für 
die heissen Tage oder 
zum mitnehmen in die 
Ferien in heisse Länder. 
Schützt und Pflegt die 
Haut und die Haare.
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Kokosöl Haare Art. 350
50 ml / 12.- Fr.

Kokosöl Massage Art. 342
50 ml / 12.- Fr.

KOKOS PFLEGE

Kokosöl im Glastiegel für gesunde 
Massagen. Verstopft nicht die Poren 
sondern wird von der Haut aufgenommen. 
Farbneutral, färbt nicht und zieht schnell 
ein. 

 Kokosöl pflegt die Haare 
- speziell für trockene Haare und Spliss 
- als Haarpackung 
- gibt einen seidenen Glanz 
- sehr ergiebig 
- unterstützend gegen Schuppen 
- hilft bei Milchschorf 
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Kokosöl Baby Art. 344
50 ml / 12.- Fr.
Kokosöl eignet sich hervorragend fürs 
Baby.Gegen  Milchschorf, als 
Badewasserzusatz, Wasser und Öl das 
reicht für die zarte Babyhaut 
(das Kokosöl ist auch gesund zum 
einnehmen, somit darf Baby das Wasser 
ungeniert schlürfen) 
Für die Nagelpflege, liebevolle Massagen 
(geht in die Haut und verstopft nicht die 
Poren) 
 
Für die allgemeine Gesundheit, Kokosöl 
enthält 50% Laurinsäure, dasselbe wie in 
der Muttermilch vorhanden ist, für den 
Schutz des Immunsystems beim Baby. 
Made in Switzerland  

KOKOS BABY

Baby Pflegecreme Art. 345
75 ml / 16.- Fr.
Natürlich Pflegecreme basierend 
auf unserem kalt gepresstem 
Kokosöl. Nur Inhaltsstoffe die an 
die zarte Babyhaut ungeniert 
dürfen. Für den ganzen Körper, 
mehrmals täglich anwendbar.  

Trocknet die Haut nicht aus und 
verstopft nicht die Poren. Nicht 
parfumiert. Neutral im Geruch, 
sämig und weiss.  
;Made in Switzerland  
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NARDIAS Pflegecreme  Art. 310
75 ml / 16.- Fr.

NARDIAS Pflegecreme  Art. 312
200 ml / 36.90 Fr.

NARDIAS Handcreme  Art. 315
75 ml / 16.- Fr.

KOKOS PFLEGE

Pflanzliche, natürliche, pflegende 
Hautcreme basierend auf unsrem 
Kokosöl. Der Duft ist sehr fein. 
Ein Hauch von Kokosnuss und 
Jasmin. Auch für den Herrn 
geeignet. Zieht sehr gut ein und 
verstopft nicht die Poren. 
Made in Switzerland

Pflanzliche, natürliche, pflegende 
Hautcreme basierend auf unsrem 
Kokosöl. Der Duft ist sehr fein. 
Ein Hauch von Kokosnuss und 
Jasmin. Auch für den Herrn 
geeignet. Zieht sehr gut ein und 
verstopft nicht die Poren. 
Made in Switzerland 

Unsere natürliche 
Handcreme speziell für 
trockene und strapazierte 
Hände. Sie spüren den 
Unterschied sofort, wie 
schnell sie einzieht und doch 
einen schützenden, sehr 
angenehmen Schutz 
hinterlässt. 
 
Sehr beliebt auch bei den 
Männern. Für schöne, 
gesunde und gepflegte 
Hände. 
Made in Switzerland  
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CocoBodyPeel Art. 355
200 ml / 24.50 Fr.

CocoLotion Art. 357
200 ml / 23.50 Fr.

CocoShower Art. 358
200 ml / 16.50 Fr.

KOKOS PFLEGE

Mit unserem natürlichen 
Peeling schrubbelt es die 
abgestorbenen Hautpartikeln 
sanft weg. Das Peeling ist 
nicht agressiv, es ist cremig, 
sodass es bereits beim 
peelen pflegt. Für eine zarte, 
weiche und geschmeidige 
Haut. Für Gesicht und 
Körper verwendbar. 
Sparsam im Gebrauch. 

Hergestellt mit kalt 
gepresstem Kokosöl welches 
dem Alterungsprozess 
entgegen wirkt. Unterstützt 
die natürliche Balance der 
Haut. Öl und Wasser gibt der 
Haut die Elasizität zurück 
und hinterlässt eine nicht 
trockene Haut.  Gegen 
Altersflecken und kleine 
Fältchen, gegen schuppige 
und trockene Haut. 
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Duschmittel mit tropischem, 
Kokos-Duft. Pflegt und 
schützt Ihre Haut bereits 
beim duschen. Sparsam, 
weil sehr schnelle 
Schaumbildung, dank des 
Kokosöls. 

Auch in der 
Literflasche
Preise und Infos bitte 
anfragen.



KOKOS PFLEGE

CocoShampoo Art. 352
200 ml / 16.50 Fr.

CocoKur Conditioner Art. 353
200 ml / 19.50 Fr.

Kokos Shampoo welches aus 
feinsten, reifen Kokosnüssen 
und der Kokosmilch hergestellt 
wird. Es verleiht dem Haar 
einen tropischen Duft, pflegt 
es von Innen heraus und hält 
die Schuppen fern. 

Die Kokosmilch umhüllt das 
Haar, und gibt ihm einen 
täglichen Schutz, gegen die 
UV Strahlen und dem 
austrocknen. Reines Kokosöl 
ist in heissen Ländern, pur in 
die Haare einmassiert ein 
perfekter, natürlicher Schutz. 

Nardias Conditioner wird 
hergestellt auf der Basis von 
Kokosnussmilch und Kokosöl. 
All die guten Atribute der 
Kokosnuss bleiben somit auch 
für die Körper- und Haarpflege 
erhalten. 
Der Kokosnuss wird 
nachgewiesen, dass sie bei 
Milchschorf, gegen Schuppen, 
trockene Haut und Haare, und 
Pilzerkrankungen hilft. Die 
Läuse mögen die darin 
natürlich enthaltene 
Laurinsäure nicht. 
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KOKOS PFLEGE

Zahnpasta Art. 317
100 ml (125g)  /  Fr. 16.-
Nardias Zahnpasta wurde 
speziell entwickelt auf dem 
hochwertigen kalt gepresstem 
Kokosöl. Nur schon reines 
Kokosöl unterstützt gegen 
Karies und Candida Pilze.  
Kein Fluoride. Wer dies 
möchte kann dies mit 
Tabletten oder Gelees 
ergänzen.  
Made in Switzerland.  

Nardias Zahnpasta wurde 
speziell entwickelt auf dem 
hochwertigen kalt gepresstem 
Kokosöl. Nur schon reines 
Kokosöl unterstützt gegen 
Karies und Candida Pilze.  

Zusammen im Set mit der 
natürlichen Bambus Bürste 
BPA freie Borsten, 
umweltfreundliche 
Verpackung. Die ganze Bürste 
und Verpackung ist komplett 
kompostierbar. 

Zahnpflege Set
mit Bambusbürste Art. G114
100 ml (125g)  /  Fr. 24.50

Zahnpasta Sparpaket
3x100 ml (125g)  /  Fr. 39.- statt 48.-
Nardias Zahnpasta wurde 
speziell entwickelt auf dem 
hochwertigen kalt gepresstem 
Kokosöl. Nur schon reines 
Kokosöl unterstützt gegen 
Karies und Candida Pilze.  
Kein Fluoride. Wer dies 
möchte kann dies mit 
Tabletten oder Gelees 
ergänzen.  
Made in Switzerland.  

Spar-Hit
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KOKOS REINIGUNG

Coco-Putzmittel Art. 808
500 ml / 12.50 Fr.
Der duftende Kokosnuss Raumspray der auch noch putzt. 
 
Reinigungsmittel für alle Oberflächen wie Küche, Bad, 
WC, Fenster. 
 
Auf der Basis von Bioethanol 
 
Made in Switzerland  
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Kokosöl für Haustiere Art. 610
220 ml / 14.50 Fr.

Kokosöl gegen Zecken und 
Würmer Art. 612
220 ml / 14.50 Fr.

Pfotenpflege Art. 614
75 ml / 16.- Fr.

KOKOS TIERE

Ein Wunder? Keineswegs! Denn in reinem Kokosöl 
steckt ein Wirkstoff den die 
Zecken fürchten: Die Laurinsäure. Ein Experiment 
bestätigt die Wirkung von Laurinsäure. Der Biologe Dr. 
Hans Dautel hat die Wirkung der Laurinsäure auf 
Zecken entdeckt. Dabei stellte er fest: Sie hält Zecken 
nicht nur von Hunden ab sondern auch von Menschen. 

Kokosöl unterstützt eine artgerechte Ernährung 
von Hunden und Katzen. Mischen Sie 1 bis 2 
Teelöffel Kokosöl unters Futter. Für eine 
gesunde Ernährung und ein gesundes, 
glänzendes Fell. 
Hilfreich gegen Würmer und andere Parasiten. 

Speziell für die Hunde- und 
Katzenballen. Zur täglichen 
Pfotenpflege oder speziell bei 
trockenen, rissigen oder spröden 
Pfoten. Rein pflanzlich und natürlich. 
Die Pfotenpflege ist als natürliches 
Mittel auch eine ideale Prophylaxe im 
Sommer beim Laufen über Stock und 
Stein, auf heißem Asphalt sowie im 
Winter bei Streusalz. 

Die Lauffläche des Hundes wird damit 
gestärkt, regeneriert und genährt. 
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s 
KOKOS TIERE

KOKOS TIERE

Hundeleckerli Art. 618
200 gr / 14.50 Fr.

Knackiger, gesunder Snack für den Hund. 
Hochwertige Koksprodukte von Hand 
verarbeitet. Ohne Zusätze. Bestens für Zähne 
und Zahnfleisch. 
Ohne Weizen. Ohne Zucker
Inhalt: Kokosflocken, Kokosöl, Kokosmehl, 
Roggenmehl, Wasser.
Made in Switzerland
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KOKOS DIVERSES

Kokos-Brecher Art. 805
35.- Fr.

Schnell und einfach mit dem Kokos-Brecher das weisse Kokosnussfleisch 
aus der Schale brechen. Mit wenigen Handgriffen, sauber und einfach. 
Anleitung hier auf unserem Video.      http://wck.me/4cO 
 
Handgemachter Kokos-Brecher, jeder ist ein Unikat. Kokosnussfleisch ist ein 
natürlicher und gesunder Leistungslieferant. Gesunder Snack für 
Zwischendurch, für die Kinder als z’Vieri oder zum knabbern. 

Made in Switzerland 
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KOKOS DIVERSES

Muranoglas Streichmesser , handgemacht by CIndy 
Art. 802 
25.- Fr.

Handgemachtes Muranoglas-Streichmesser by Cindy 

Edles Streichmesser welches bereits zum Frühstück gute 
Laune verströmt. Die Muranoglas Kugeln sind bunt und schön. 
Streichen Sie das Kokosöl auf 
Ihr Brot oder nehmen Sie den CocoBee als gesunder Starter. 
Made in Switzerland 

�29



Buch Kokosöl von Bruce Fife  
Art. 902  /  18.50 Fr.

Lebensmittelunverträglichkeit 
Art. 910  /  29.90 Fr.

eBook Nardias Kokosbuch 
Art. 920
gratis

Kokosbuch von Peter Königs 
Art. 905  /  20.50 Fr.

Buch Alzheimer Vorbeugen 
und behandeln mit Kokosöl
 Art. 915  /  27.50 Fr.

Mit natürlichem Kokosöl schenkt uns die Natur das 
perfekte Nahrungsmittel. Anders als in der gehärteten 
Form, die wir in industriell verarbeiteten Lebensmitteln 
und Fertiggerichten finden, wirkt das naturbelassene Öl 
wahre Wunder für unsere Gesundheit. Ob als 
Nahrungsergänzungsmittel eingenommen, zum Kochen 
verwendet oder auf die Haut aufgetragen – das 
natürliche Kokosöl

Die Ärztin Mary Newport beschreibt eine Methode, wie mit Ketonen, wie sie 
besonders aus Kokosöl gebildet werden, diverse Krankheiten schnell (Tage, 
Woche, Monate) Verbesserung und Verminderung des Fortschreitens erzielbar ist. 
Es bedarf lediglich einer zusätzlichen Aufnahme von Kokosöl in den Speiseplan. 
Eine Anleitung ist im Buch enthalten.  
Das Buch ist somit nicht nur für Alzheimer- oder andere Demenzpatienten wichtig, 
sondern für jedermann vom Diabetiker bis hin zum Leistungssportler. Das Buch ist 
für Laien geschrieben, ist aber auch für Mediziner ausreichend ausführlich. 

KOKOS BÜCHER

Bei vielen chronischen Beschwerden von 
Magen-Darm-Beschwerden wie Morbus 
Crohn oder Reizdarm über chronische 
Gelenk- und Muskelentzündungen bis zu 
Hautproblemen, Migräne, Depression und 
hohem Blutdruck können Nahrungsmittel 
die Ursache sein. Dies lässt sich mit 
biochemischen Testverfahren nachweisen. 
Getestet werden über 270 Lebensmittel.

Da die Kokosnuss kein Gluten enthält, 
eignens ich Kokosnussprodukte auch für 
Zöliakie-Betroffene.  Ebenso sind sie 
hervorragend geeignet im Ernährungsplan 
von Tumorkranken. Das fette Plus der 
Kokosnuss; Es steigert den Grundumsatz 
und hilft auch noch beim Abnehmen. Der 
umfassende Ratgeber bietet detaillierte 
Informationen, erklärt die positive 
gesundheitliche Wirkung von 
Kokosprodukten bei zahlreichen 
Erkrankungen, zeigt Anwendungs-
möglichkeiten von Kokosprodukten in der 
Küche, enthält Informationen zum 
kosmetischen Einsatz von Kokosöl  und 
beleuchtet alle Kokosprodukte. 
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NARDIAS-Natürlich Kokosnuss
Förderprojekt Philippinen

Switzerland - 9050 Appenzell

info@nardias.ch 
071 888 02 83
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Ihr Berater
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